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A. Problematika dluhi a finanéni rozpoéet — otazky a odpovédi

1. Co délat, abychom se v budoucnosti nedostali do dluhtd — pasti — a byli jsme schopni
pravidelné splacet vSechny nase zavazky?

Nejdulezitéjsi ochranou pred predluzenim je uvédomeéni si, pro€ si pQjcuji, zda neexistuje
jiny zpusob, kterym bychom mohli situaci resit, jaky efekt z toho budu mit a budu schopen
celou dobu dluhy splacet?

Zasada je — pujcovat si jen v nejnutnéjsim pripadé, danou pujcku splatit a teprve potom se
rozhodovat o dalsi a ne jinou pujckou splacet pajcku pavodni.

2. Jaky je rozdil mezi pojmem uvér a pujcka?

Uvér je produkt, ktery poskytuji banky, ale také jini poskytovatelé nebankovniho charakteru,
jako napf. jednotlivci ¢i firmy. Poskytuji dvér tém, ktefi maji nedostatek financnich
prostfedkl na nakup movitych i nemovitych véci, na soukromé ucely ¢i podnikani.

Uvér maze byt poskytovan formou hotovostni — tj. v penézich, nebo formou bezhotovostni,
tj. prevodem. Jeho charakter muze byt kratkodoby — do 1 roku, strednédoby — vétsSinou do 5
let a dlouhodoby — nad 5 let.

Pljcka je také pojem pro uvér-oboji je nutno splacet, pajcka se vSak pouZzivd pro malé uvéry
vétSinou v hotovostni formé bez uréeni ucelu a pro obcany.

3. Co je poZzadovano za poskytnuty uver?

Za poskytnuty uvér — pujcku, se plati Urok a pripadné dalsi poplatky. Je to ¢dstka navic,
kterou dluznik musi zaplatit, je to cena uvéru — pujcky. Je velmi dllezité si uvédomit, Ze vidy
vratite vice, nez si puUjcite. Celkova cena, kterou za uvér zaplatite je tzv. RPSN= rocni
procentni sazby nakladd — zahrnuje veskeré prostfedky navic, které dluznik zaplati nad
pUjéenou Castku. Dnes — drive tomu tak nebylo - jsou financni instituce povinny vam tuto
Castku sdélit.

4, Jaky urok mi mdze byt stanoven?

Vyse uroku, kterou vam poskytovatel Uvéru stanovi je zavisld na zakladni sazbé, kterou
vyhlasuje Ceska narodni banka. Déle je k této sazbé pfipoctena marze banky a tzv. rizikova
marze .Rizikovou marzi si banka ohodnocuje dluznika, zda a jak je schopen uUvér splacet.
Provéfuje si jeho Uvéruschopnost a Uvéruhodnost. Urokové sazby se mohou vyrazné lisit az
o desitky procent.
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U nebankovnich spole€nosti zaplatite vice. Banky si vice provéruji, zda jste schopni Uvér
splacet.

5. Co je to uvéruhodnost klienta?




Jde o ohodnoceni Zadatele uUvéru, zda vyhovuje podminkdm banky nebo nebankovni
spolec¢nosti, aby mu Uveér poskytla.

Banka je povinna zjistit ,jaké dalSi Uvéry Zadatel ma, zda své stdvajici uvéry fadné splaci a
neni uveden v registru dluznikd jako neplati¢ uvéra — i historicky.

Zkouma, ¢im Zadatel mlze rudit, pokud je ruceni pozadovano, coz byva zpravidla u vyssich
Castek nebo uvér(, tykajicich se bydleni.

Souhrnné feceno, jde o tzv. bonitu klienta. Jedna se nejen o to, jaké pravidelné pfijmy a
vydaje klient m3, ale také o jeho zavazky — napf. Vyzivné ,leasingy”, koupé na splatky apod.
Jak jsou jeho prijmy spolehlivé a pravidelné. Jak se k pajckam choval dfive — zda mél avéry jiz
predtim a jak je splacel. Svou roli hraje i vék — ¢im mladsi, tim Iépe. Roli hraje dokonce i
pohlavi — ze statistik vyplyva, Ze muzi nejsou tak spolehlivi. Z toho vSeho vyplyva, Ze pro
banku bude bonitnéjsim klientem mlada svobodna Zena bez zavazkd nez muz se 2 détmi ve
stfednim véku.

6. Co je to uvéru schopnost klienta?

Jde o schopnost fadné spldcet své zavazky. K tomu se zkouma vyse pfijm0 a vydaja Zadatele
i jeho rodiny ,vyse dalsich dluh( a jejich splatky a mozZnosti ruceni za uvér.

7. Jak mohu svou bonitu zvysit?

Je nékolik moznosti, aby vds banka hodnotila |épe.

a. Prizvéte spoluzadatele — tim se snizi tzv. Zivotni minimum, tedy pomérna vyse plateb
na provoz domacnosti ve vztahu k vasim pfijmim. KdyZ na splaceni budete 2,banka
se diva s vétsi davérou.

b. Prizvéte rucitele — nékoho, kdo se za vase splaceni zarudi. Tzn., Ze bude splacet misto
vas, pokud z néjakého dlivodu nebudete moci.

c. Poskytnéte zastavu — tj. hodnotnéjsi véci movitou/napt. automobilem/ nebo véci
nemovitou /tj. dim, chata, garaz apod./ Tim davate bance najevo, Ze svij dluh
budete chtit splatit.

d. Méjme také na paméti, Ze bonita je ovliviovdna i malymi zavazky, které ani
nevnimame, coz jsou Uvérové limity na platebnich kartach a osobnich uctech.

e. Vyslednd bonita se mze u kaidé z bank ale lisit. Uvérové riziko si kazda banka

stanovuje sama, takZe se mize stat ,Zze nékde uspéjete a nékde nikoli proto, pokud
jste napoprvé odmitnuti, zkousejte to dal.

8. Vbanceirekl, ze jsem predluzeny a ze mé vidi v registru dluznikl a
nemohou mi pjcit.

Pokud jste nékdy v minulosti nesplatil Uvér, jste uvadén v tzv. registru dluznik(l. Tyto
registry jsou verejné, je mozné do nich na internetu nahlédnout anebo pozadat za
poplatek o vypis. Jde o preventivni opatfeni proti predluzeni klientd. Do registru
nahlizeni nejen banky a jini poskytovatelé UvérQ, ale i obchodni partnefi, aby zjistili,
zda jejich dodavatelé, odbératelé ¢i spolupracujici firmy nejsou v dluzich a nebyla by
s nimi problematicka spoluprace.

Pokud vas v registru najdou, Uvér vam nebude poskytnut.



9.

10.

11.

12.

13.

Jaké jsou registry dluznikl, do kterych se mohu dostat?

Registry v CR jsou propojeny s podobnymi registry v zahrani¢i, takie pred svymi
dluhy nejde utéct do zahranici.

V soucasné dobé u nas funguji tyto registry dluznika:

A. Centralni registr dluznikG BRKI = BANKOVNI REGISTR KLIENTSKYCH INFORMACI a
NRKI= NEBANKOVNI REGISTR KLIENTSKYCH INFORMACI.

Informace z téchto registrl lze ziskat osobni navstévou v jejich klientském centru
nebo na webovém portdlu, kde jsou poskytované suzby zpoplatnény.

B. SOLUS — zajmové sdruZeni pravnickych osob. Jedna se opét o zpoplatnénou
sluzbu.

C. CENTRALNI EVIDENCE EXEKUCI — zde jsou uvedeny dluhy, vymahané exekutory.
Opét zpoplatnéno.

Mam od banky uvér, prestala jsem ho platit, bydlim na jiné adrese a tak
nemam postu. Nemam ani uvérovou smlouvu. Co mam délat?

Je potfeba dostavit se na pobocku banky, kde jste o Uvér zadala. Tam si vyzadejte
kopii uvérové smlouvy a zjistéte si, zda banka jiz uvér neprodala firmé, kterd se
zabyva vymahanim pohledavek. Zda uvér jiz neni u exekutora.

V kazdém pripadé musite zacit komunikovat s tim, u koho nyni Gvér je — bankou,
vymahacskou spoleénosti, exekutorem.

Zacit komunikovat sbankou ihned pfi nastalych potizich je zakladem reSeni
problému.

KdyZz mam s bankou uzavienou smlouvu o Uvéru a mam problém s mésicni
splatkou, co se stane, kdyz nezaplatim?

Nejdulezité;jsi je dostavit se do banky a problém probrat. Banky vétSinou byvaji
vstficné a nabizeji nové splatkové kalendare.

5 dni po datu splatnosti vasi nesplacené splatky obdrzite prvni upominku. Pokud na
ni nereagujete a nereagujete ani na dalsi a dluzite jiz celé 3 splatky a nejste ochotni
se domluvit s bankou na jiném zplsobu spldceni, banka zpravidla pozaduje splatit
ihned cely uvér, uroky i dalsi poplatky. Pokud nezaplatite, dojde k soudnimu fizeni a
vymahani dluhu soudné a dochazi k exekuci.

Na ¢em zavisi pristup banky ke klientovi pfi nesplaceni uvéru?

Jde o to, jakou vstficnost klient ukaze, kdyZ se dostane do potizi. Banku zajima, co se
stalo ,pro¢ neni dluznik schopen plnit své zavazky. Pta se na dlvody a moZnosti
reseni. Téch maze byt nékolik — zména splatkového kalendare-snizeni splatek, nebo
konsolidace uvéra, pokud jich ma dluznik nékolik.

Mam nékolik pljéek od riznych poskytovateld a jiz nestadim splacet.
Mam jinou mozZnost ne? jit zase k dalSimu a pujcit si na splatky?
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ANO. MuUZete udélat tzv. konsolidaci uvérl, pokud mate nékolik pljcek od stejného
poskytovatele. Pozadate o slouceni pujéek do jedné, domluvite si novou délku
splatnosti a vysi splatek.

Dalsi moznost je refinancovani pljcek — v tom pripadé se obratite na jednu z bank,
ona vSechny vase ostatni pujcky prevede k sobé, nastavi novou urokovou sazbu,
délku splatnosti i vysi splatek. ProtoZze vySe Urokovych sazeb v poslednich letech
klesala, je predpoklad, Ze Uvér bude levnéjsi a vy zvladnete splacet.

Jaky je rozdil mezi debetni a kreditni kartou?

Zakladnim rozdilem je, ¢i penize utracite pfi placeni. Debetni karta ¢erpa z vaseho
vlastniho Gc¢tu a to bud prostifednictvim vybéru z bankomatu nebo placenim u
obchodnika. Vyvéry z bankomatu ma kazdd banka nastaveny jinak, co se tyka
poplatk(l za vybér z vlastnich &i cizich bankomatu.

Kreditni karta ¢erpa prostredky banky, je to forma pujcky. Limit, do kterého vas karta
pusti je stanoven smlouvou s vasi bankou, jakoZ i poplatek, ktery za kreditni kartu
platite a Urokovou sazbu, kterd po beziurocném obdobi patii k jedné z nejvyssich.
Urcity Cas - cca 6 tydnU, banka pljcené penize neurodi.

Na co je potfeba dat si pozor u nebankovnich poskytovatell dvéra?

Na nebankovni poskytovatele se nevztahuje bankovni dohled CNB, proto mohou do
smluv zaradit fadu nestandardnich poplatk(. Je potieba se pozorné podivat na RPSN,
ktera ukazuje skuteény urok, ktery zaplatite.

Velmi dulezité je, zda za vyrazem RPSN je uvedeno p. a. = per annum, coZ znamena
rocni urok, nebo p. m. = per mensem, coz znamena mési¢ni Urok, nebo p. d. = per
diem, coz znamend denni Urok. Je dobfe, pokud si Uvérovou smlouvu vyZzadate
predem a proctete si ji, popf. zkonzultujete s nékym, kdo tomu rozumi.

Chci si koupit pracku a lednicku v cené cca 20 tis, jak nejvyhodnéji si
mam pujcit?

Dobré feseni je domluvit se pfimo u prodejce, nejlépe ve velkych fetézcich. Casto
mivaji akce, kdy pfi urcitém poctu splatek v uréeném ¢asovém horizontu nezaplatite
nic navic.

V ostatnich pfipadech s vami uzaviou pfimo na prodejné po predlozeni osobnich

doklad( smlouvu o spotrebitelském uvéru, kde je uveden pocet splatek, jejich vyse a
urokova sazba.

Nikdy jsem si nic neptjcovala, ale nezaplatila jsem jizdu na ¢erno u DP
a CD. Co s tim mam délat? Nyni mam celkem vysoky dluh.

Napiste dopis nebo se dostavte osobné na klientské odd. Do uvedenych spolec¢nosti,
vyjadrete litost nad vzniklou situaci a domluvte si splatkovy kalendar a zacnéte
splacet. S postupem casu by byl dluh predan exekutorovi a zastavi vam majetek.

Kdy mohu Zadat o osobni bankrot?
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Pokud mate dluhy vuci vice véritelim, alespon 2 a ty jiz nezvladate splacet. Je také
mozné, Ze i splacate, ale dluzna ¢astka se nesniZuje, ba dokonce roste. Je tomu tak
proto, Ze vase splatky staci nebo ani nestaci na splaceni pouze Uroku a poplatkd. Tak
jste e dostali do tzv. Dluhové pasti a je vhodné pozadat insolvencni soud o oddluZeni.

Od 1.7.2017 plati novela insolvenéniho zdkona ¢. 182/2006 Sb., podle které jiz
nemulze podavat navrh na oddluzeni sam dluinik, ale musi tak ucinit pres
vyjmenované osoby s pfislusnou pravni kvalifikaci. Za podani insolven¢niho navrhu
se plati.

Rozhodnuti, zda oddluzeni je pro dluznika vhodné se fidi vysi dluhu, vysi pfijmu,
pracovni aktivitou dluznika a jeho pfesvédcenim se dluht definitivné zbavit.

Je nezbytné mit k doloZeni dokumenty od svych dluh( - smlouvy, rozsudky soudu,
platebni rozkazy, exekuéni ptikazy ale i pracovni smlouvu s vyplatnimi paskami.
Pokud je nemate, je mozno je zjistit pomoci Zzadosti, které jsou:

. Zadost o vypis véci vedenych u okresniho/obvodniho soudu pro ....

. Zadost o zaslani vyse dluhl na pfislu$nou zdravotni pojistovnu

. Zadost o zaslani vyse dluhG bankovni i nebankovni spoleénosti

. Zadost o zaslani vyse dluh( na Ufadu prace

. Zadost o vycisleni exekuce

S insolvencéni spravcem budete spolupracovat 5 let tak, aby bylo uhrazeno alespon
30% vasich dluhl. Za 5 let pfi dodrzeni pokyn( insolvenéniho spravce budete bez
dluhd.

Osobni rodinny rozpocet

K pochopeni a zvladnuti osobniho rodinného rozpoctu Ize nabidnout 2 jednoduché
metody. START a 5P.

START — je to 5 kroku, které napomahaji zvladnuti osobnich financi a rodinného
rozpoctu.

e Sepsat své Cisté prijmy

e Trochu ¢asu vénovat shrnuti svych mésicnich vydaja

e Analyzovat, zda pfijmy pokryvaji stavajici vydaje

e Rozumoveé zvazit a prizplsobit vydaje prijmim

e TrebaZe vse funguje, ¢as od ¢asu rozpocet prehodnotit

5P rodinného rozpoctu

e Prehled - nad svymi vydaji - na co penize vynakladam

e Plan - tedy rozpocet svych financi - jaké mam pfijmy a jaké vydaje

e Predpoklad - naplnéni sledovanych cild a zavazk(i - vim, co si mohu dovolit a
délam vse pro to, abych si leccos dovolit mohl

e Pochopeni - nutnost mit Uspory - reserva na destivé dny a nepredvidané udalosti

e Princip - navyk, abych zvladnul své dluhy, mam situaci pod kontrolou

Které polozky nejvice zatézuji rodinny rozpocet?
-telefonni Ucty - potiebuji takovy pausal?



- auto nad mou potrebu - vysoké naklady na pojistku a spotiebu
pohonnych hmot

- musim mit stale nové obleceni?

- kupuji véci na zakladé impulsu bez promysleni skutecné potreby?

- musime chodit tak ¢asto do restauraci?

PFi sestavovani rozpoctu je nutno dbat na mési¢ni bazi. Neméla by nastat situace, Ze
mame sice ro¢ni objem planovanych pfijmd a vydajl v rovnovaze, ale vice pfijma
ocCekdvame na konci roku, zatimco vétsina vydaju je na jeho pocdatku.

B. JAK SE NEZADLUZIT - proti dluhové desatero

Udélejte si rozpocet - prvnim krokem k bezpecné pljcce je detailni pfehled veskerych
pfijm0 a vydajl. Pricinou problém{ je zbrklé jednani, pfecenéni vlastnich sil a pfilis
mnoho zavazk(.

Bez reservy si nepujCujte - nepljcujte s penize, pokud nemate néjakou rezervu. K
bezpecné pujcce patfi Uspory. Bez rezervy nejdou preklenout obtizna obdobi, kterd
mohou nastat v prlibéhu spldceni pUjcky - napf. Nemoc a Uraz, ztrdta zaméstnani,
vypadek pfijm0 ¢i narlst vydaji. VySe reservy by méla odpovidat trojndsobku
mésicnich vydaji domacnosti. Bez toho je pljcka extrémné rizikova.

Pajcku dlikladné promyslete, nejednejte zbrkle - opravdu potiebujete véci z reklam,
vSe nové, i kdyzZ staré slouzi? Musite na luxusni dovolenou, potiebujete kupu darku
pod stromecek? Po roce se ani jedno jiz nejevi tak nezbytné a atraktivni. Je vyrazné
tézsi splacet néco, co uz nemam.

Nevytloukejte klin klinem. Rada dluznikl, ktefi nestihaji ptdjcku splacet, si p@jcuji
znovu a to neni dobré feSeni. Pokud nejste schopni splacet pajcku plvodni, neni
pravdépodobné, Ze se to zméni. Naopak se dostanete do dluhové pasti, s niz si sami
neporadite.

Pocitejte i s pokutami. Kdyz si pljcujete, nezapomernte, Zze kromé uroku jsou i dalsi
naklady na uvér. Zjistéte si. Jaké jsou sankce pfi prodleni se splacenim nebo poplatky
pfi odkladu splatek Pokud si nevite pfi planovani pajcky rady, poslouZi i aplikace,
které vam pfi pocitani pomohou. Nejlepsi feseni je ovsem navstivit banku, ktera vse
namodeluje.

Vyhnéte se lichvarim. Velmi rizikové byvaji rychlé pljcky pres internet a od
nebankovnich spolecnosti. Nabizeni nizké plj¢ky s kratkou dobou splatnosti, tzv.
Mikrouvéry. Jsou velmi drahé a velmi rizikové. Pokud se zpozdite se splatkou, platite
vysoké poplatky a sankce.

Cekejte dlikladné proklepnuti. Pokud 7adate o p@j¢ku, musite pravdivé pFiznat vase
pfijmy a aktudlni dluhy. Na jejich zakladé bude posouzen vase bonita, tj. schopnost
splacet budouci dluh. Pokud neobstojite, vase Zadost bude zamitnuta.

Nezlobte se kvlli odmitnuti. Pokud vdm banka odmitla pUjcit, nezlobte se na ni.
Davodem mohou byt nejen nedostatecné prijmy, ale treba i vas vyssi vék. Vidy je
dobré obratit se na svou banku, kterd vas zna nejlépe z hlediska vasi financni historie.
Neztracejte cas a neriskujte. Pokud vas odmitla jedna banka, tak vas s nejvétsi
pravdépodobnosti odmitnou i dalsi banky. Podléhaji totiz stejnym zakonnym
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pravidlim. Neni proto mozné, Ze by vdm jedna banka uvér zamitla a druha dala. Ale
pozor na to, Ze vas banka odmitne a nebankovni spolecnost pUjci - je to extrémné
rizikové.

10. Zajimejte se o naklady. Pfed podpisem smlouvy je nutné zndat tzv. RPSN = rocni
procentni sazbu nakladd. V ni je zapocitany nejen urok, ale i dalSi souvisejici
poplatky. Tj. cena za posouzeni Zadosti o uvér, poplatky za uzavieni smlouvy, za
prevod, za vedeni U¢tu a dalsi. Kromé toho se zajimejte o dal$i poplatky, jako je
poplatek z prodleni, poplatek za posunuti splatky nebo sankce za nesplaceni.

Dalsi doporuceni - i kdyZ si pljcujete v rodiné nebo mezi prateli, stvrdte pljcku
pisemné. Je duleZité sepsat spolecné informaci o vysi pUljcky, splatkach a pfipadném
uroku. Zminit by se mélo i to, co bude, pokud se splatkami zpozdime nebo splacet
pfestaneme. Pti nesplaceni je promléeci lhta 3 roky, poté zanika narok vraceni. BliZi-
li se tato lh(ita je potfeba sepsat tzv. Uznani dluhu.

Proc lidé nezvladaji splacet?

e Naivita - malé vnimani rizik, nizka finan¢ni gramotnost, Spatné finan¢ni navyky a
nedostatek finan¢ni reservy

e Nekomunikuji s véfiteli

e Zdavazky z podnikani

e Ztrata zaméstnani

e Rozvod ¢irozchod s partnerem

e Nemoc

e Dluhy, které se vleCou z minulosti - dédictvi, podnikani

C. SPOLUPRACE S URADEM PRACE - OTAZKY A ODPOVEDI

Pro zajisténi prostredk(l k obzZivé nejcastéji slouzi prijmy ze zaméstnani a rovnéz pro
oddluZeni je potfeba prokdazat pravidelny pfijem.

1. Kcemu mijsou odpracované doby?

VSechny odpracované doby jsou zapocitatelné pro ucely dlichodového zabezpeceni. Dale
je lze pouZit na poboéce UP jako podklad vyplatu podpory v nezaméstnanosti - nutno mit
odpracovano min. 12 mésicu v poslednich dvou letech. Doklad o vykonu urcitého druhu
prace lze vyuzit pfi hledani zaméstndni, rovnéz mze byt tato doba zapocitana do doby
poZadované praxe.

Schovavejte si doklady o vSech rekvalifikacich, kvalifikacnich kursech, druhu vykonavané
prace a odpracovanych dobach, budou se vdm hodit.

2. Jak si hledat praci?

Chcete-li zadit pracovat co nejdfive, mate nékolik moznosti:

a. Lze vyuzit nabidek agentur prace, které nabizeji zaméstnani. Je potfeba brat v Uvahu
misto vykonu prace a vzdalenost od bydlisté.

b. Je mozZiné oslovit byvalé zaméstnavatele, neni-li zdjem vas opét zaméstnat

c. Hledani prace na doporuceni rodinnych pfislusnik(i a pratel



Hledat v nabidkach seznamu volnych pracovnich mist, zejména na severu MPSV
nebo agentur prace

Prostiednictvim UP v misté svého bydli§té

Nebo v misté, kde mate své zdzemi a pozadat ptislusnou pobocku UP o zafazeni mezi
zajemce o zaméstnani - pobocku budete informovat o vaSem zdravotnim stavu, své
kvalifikaci, schopnostech a zajmu o uréity druh prace. Cim dFive si praci najdete, tim
|épe, protoZ pravidelny vydélek je predpokladem oddluzeni.

Jak dlouho je mozné zlistat v evidenci uchazecl o zaméstndani a kdy
dostanu podporu v nezaméstnanosti?

Zakon o nezaméstnanosti nema stanovenu Zadnou maximalni délku vedeni v
evidenci uchazec¢l o zaméstnani. Na podporu v nezaméstnanosti vznika narok po
odpracovani 12 mésict v poslednich dvou letech. Je nutné dolozZit je zapoctovymi
listy nebo potvrzenim od zaméstnavatele. Doba poskytovani davek v
nezaméstnanosti je zapocCitatelnou pro starobni dichod.

Jak dlouho mohu pobirat podporu v nezaméstnanosti a kolik ini?

O podporu v nezaméstnanosti je potfeba na UP osobné pozadat a doloZit vysi
posledniho cCistého mési¢niho vydélku. Délka jejiho poskytovani zdvisi na véku
uchazece. Do 50 let ¢ini 5 mésic(,50-55 let ¢ini 8 mésicd a nad 55 let ¢ini 11 mésicd.
Vyse podpory v nezaméstnanosti se pocita z poledniho Cistého mési¢niho vydélku a
¢ini po dobu prvnich 3 mésict 65 %, po dobu dalSich 2 mésict 50% a po zbytek doby
45 %. Horni hranice podpory je omezena a nemuze byt vyssi nez cca 15 tis.

Rada: bez dokladli o odpracovanych dobach a vydélcich nemlzZete podporu v
nezaméstnanosti vyridit.

Zhorsil se mi zdravotni stav, mohu dostat invalidni dGichod?

Zakladem je vySetfeni oSetfujicim a odbornym Iékafem. Na zakladé Zadosti posoudi
zdravotni stav posudkovy lékar CSSZ ,kterd rozhodne o pfiznani ¢ nepfiznani
invalidniho dichodu a jejiho stupné. Pro splnéni naroku na invalidni dichod je vedle
invalidity rovnéz potfebnd doba pojisténi - tj. Doba odpracovana ta &ini:

Pro osoby ve véku do 20 let - méné nez 1 rok

0Od 20 do 22let — jeden rok

Od 22 az 24 let — 2 roky

Od 24 do 26 let — 3 roky

Od 26 do 28 let — 4 roky

Nad 28 let — 5 roku

PomUzZe urad prace pfi hledani zaméstnani?

Pokud se vam ve spolupraci s UP nepodafi najit zaméstnani ani po urcité dobé - cca 3
mésicl -zvazi urad prace moznost rekvalifikace ¢i umisténi na verejnych pracich.
Rekvalifikace - pomuze ziskat novou kvalifikaci nebo aktualizovat plvodni. Naklady
na rekvalifikaci hradi UP.

Verejné prospésné prace jsou doCasné pracovni pfilezitosti, vytvarené obcemi.

Co mi mohou nabidnout agentury prace?



Agentury prace zprostiedkovavaji zaméstnani na zakladé povoleni vydaného UP. Pro
obcana je to bezplatna sluzba. U kazdé AP je zajiSténa ochrana osobnich udaju.
Mohu dostat pokutu pfi praci na ¢erno? Proc¢ a od koho?

Budete-li pracovat bez radné pracovni smlouvy nebo dohody o provedeni prace Ci
pracovni ¢innosti, jedna se o praci nelegalni. Budete-li pfi takové praci pfistizeni
inspektorem prace ¢i jinymi organy kontroly, mize vdm byt uloZena pokuta az 100
tis. K&, rovnéz bude pokutovan i zaméstnavatel.

EXEKUCE - modelové priklady situaci, do kterych se mize dostat kdokoli z nas.

Vim, komu pUjcuji? - sesly se 2 spoluzacky, poklabosily. Jedna posmutnéle fikala, ze
je bez prace a dostala nabidku vikendového vybérového fizeni s ucastnickym
poplatkem 4 000,- K¢, na ktery nemd a nema ani na jizdenku, jak se tam dostat.
Druha se nabidla, Ze ji pGjci, sepsaly smlouvu o vypUjcce na 8 000,- K¢ s navratnosti
za 3 mésice. To se nestalo, tel. Nebrala. Doslo na soudni cestu. Advokat sdélil, Ze neni
jedind, komu dluzi. jsou na ni uvalena jiz exekuce a také na dalsi spoluzaky, ktefi s ni
v téchto podvodech jedou.

Vim, s kym chci Zit, koho si k sobé stéhuji? - Zeny, kterym se nedafi najit partnera,
jsou teréem pro takovéto podvody. Po kratkém randéni jsou ochotny nastéhovat si
do bytu ¢lovéka, o kterém témeér nic nevédi, zvlasté, kdyz se ocitne v tiZivé situaci, ze
mu domdci vypovédél bydleni a musi prespavat u zndmych. Po nékolika dnech ji u
vchodu prekvapili vykonavatelé exekutora, ktefi se ji na milého ptali. VUc¢i milému
bylo vedeno nékolik exekuci, Zené v byté provedli soupis majetku a bylo pouze na ni,
aby dokazala, Ze véci jsou jeji.

Nakupujete obezfetné? - najdete v inzerci nabidku za velmi pfiznivou cenu, napf.
Auta. Auto si prohlédla, spéchal na ni, aby to bylo co nejrychleji. Bylo skvélé a ta
podepsala kupni smlouvu, zaplatila na ruku a s autem odjela. Po nékolika mésicich
priSel exekutor, Ze koupé vozidla je neplatna protozZe v té dobé jiz proto prodejci byla
vedena exekuce a on nemél pravo s majetkem nakladat. Auto si exekutor odvezl.
Ona se obratila na advokata a ten ji sdélil, Ze vymahani penéz bude velmi slozZité,
nebot na prodejce je vedeno jiz nékolik exekuci

Neni vSechno zlato, co se tfpyti - aneb kdyz laska zaslepi zdravy rozum. Po rozvodu
zGstala Zena sama s 2 malymi détmi, osaméla a smutna. Podala si seznamovaci
inzerat, na ktery odepsal sympaticky muz. Jevil se jako dokonaly s ostatkem penéz.
Po case se vzali a on se nastéhoval do jejiho domu. Vse se jevilo jako dokonalé do
doby, kdy na jeji ucet byl uvalen exekucni prikaz. Posléze zjistila, Ze proti jejimu
manzelovi je vedeno nékolik exekuci na vysoké ¢astky, nebot si pfed manzelstvim
pUjcoval rdznych instituci. Dale Slo i na soupis véci vdomé a jejich odvozu.
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